LE COIN DU VETERINAIRE

<> TECHNIQUES D'IMMOBILISATION POUR LES
PROCEDURES ET LES TRAITEMENTS -

Cet article est extrait du « Cahier clinique de |'ane » (1ére
édition) publié par The Donkey Sanctuary.

Plusieurs techniques sont indiquées pour immobiliser I'ane.

La minimisation du stress facilite I'immobilisation en toute sécurité

pour toutes les parties concernées :

o |lestconseillé aux propriétaires de mener les deux compagnons
ensemble dans la cour, I'écurie ou & I'hépital vétérinaire, car
la séparation des compagnons risque d'accrofire le stress.

e Sile patient n'est pas membre d'un couple, il convient de
faire venir un autre @ne calme & proximité du patient.

e Silanimal a voyagé pour venir a la clinique, il faut d'abord
lui donner & manger et & boire.

® les deux animaux doivent éfre attachés avec un licol dans un
lieu clos, calme et sécurisé. .

e |l est essentiel d'utiliser un licol approprié et ajusté.

Vous pouvez également utiliser des vétements et un équipement
de protection individuelle. N'oubliez pas que les anes ont parfois
fendance & écraser les soigneurs contre les murs et les objets
solides. Une immobilisation renforcée sera peutétre nécessaire,
selon 'animal et les circonstances.

la technique d'immobilisation par la téte convient & un grand
nombre ge procédures quc:mdD il est impossible d'anticiper la
réaction de l'animal. Pour les nes ou les situations imprévisibles,
il est plus sor de se positionner aux cétés de I'ane au cas ou il
avancerait avec force.

Immobilisation par la téte :

® Tenez la t&fe & deux mains.

®  Mainfenez la tfe de I'animal prés de volre forse.

® Pointez vos pieds en direction de |'éne.

e Si possible, gardez votre jambe avant en confact avec le
torse de |'éne.

®

Veillez & ne pas vous coincer les doigts.
e Vérifier que les naseaux de |'éne ne sont pas obstrués.
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Si cette technique ne permet pas de pratiguer lo procédure

requise, envisagez :

® |a sédation.

* la distraction avec de la nourriture, pendant la procédure.

o ['élévation de la téte de I'éne aofin de réduire les risques de
déplacement.

e [‘élévation du membre antérieur pour limiter les mouvements.

Elévation

du membre
antérieur
effectuée
correctement
pour limiter les
mouvements
pendant les
procédures de
courfe durée.

O

ncement d'un pli de peau sur le cou.

des oreilles est déconseillée : cefte technique est
et risque de provoquer une réaction de peur.

Al
aouliO

| est déconseillé d'attraper I'oreille, notamment de la tordre &
la main o & I'aide d'une corde. Ces manipulations sont non
seulement  douloureuses et pofentiellement  dommageables,
mais elles peuvent également engendrer une réaction de peur
dangereuse par la suite & |’opproc%we de la téfe.

Il est également déconseillé de tenir les naseaux avec la main,
une corde ou d'autres dispositifs, car cefte technique entralne des
réactions frés variables chez les @nes.

Déplacement de I’ane « figé »

les @nes non dressés ou peureux peuvent se figer sur place
ou se soustraire & une quelconque pression. les Gnes peuvent
éfre dressés pour élre menés sans probléme, en utilisant des
techniques J; renforcement appropriées du comportement
souhaité. Cependant, les stratégies suivantes de prise en charge
sont parfois utiles :

* Aménagez un environnement accueillant pour I'éne, par
exemple en refirant fout ce qui risque de l'effrayer, en
éclairant les zones d'ombre, en dégageant les accés et en
ouvrant les portes autant que possible, ou en répandant de
la paille ou d'autres matériaux de litiére.

* Approchez le compagnon du patient et encouragez I'ane a
aller vers son compagnon, ou placez le compagnon a cété
du patient.

Utilisez la nourriture pour |'encourager.
Il est parfois efficace de faire reculer 'ane par 'ouverture
d'une porte et dans une barre d'examen.

e Un bandeau sur les yeux peut éfre indiqué, mais cette
technique comporte un risque de panique.

®  On peut placer un large filet derriére les membres postérieurs
de I'animal pour I'empécher de reculer ef l'inciter & avancer.



